
the nomad story. 
we love to make good food for you! 

Unsere Leidenschaft? Richtig gutes Essen und unfassbar leckerer Kaffee!
Wir glauben, einzigartige Speisen benötigen beste Zutaten!

Bei all unseren Gerichten legen wir viel Wert auf Nachhaltigkeit, Saisonalität und möglichst
lokale Produkte!

unser Brot – Brot & Salz:
Gutes Brot muss man teilen! Mehrmals wöchentlich bekommen wir frisches Brot von

Brot & Salz geliefert. 

unser glutenfreies Brot – joujou Backmanufaktur:
Bei uns soll niemand verzichten! Für glutenfreie Brotalternativen beziehen wir Brot
von joujou! Bio zertifiziert, vegan, sojafrei und ohne Konservierungsstoffe werden

alle Backwaren in der Pfalz handgefertigt!

unser Obst & Gemüse – Gärtnerei Lenz:
Nichtmal 500 m entfernt liegen die Handschuhsheimer Felder, von denen wir unser

frisches Obst und Gemüse sowie Kräuter fast täglich von der Gärtnerei Lenz
geliefert bekommen.

unser Bacon – Heimentaler Biohof
Hundertprozentiger Bio Bacon aus artgerechter Tierhaltung und -fütterung!

unser Wachholderschinken – Metzgerei Schäfer
Direkt aus Dossenheim, alle Fleischprodukte werden immer den höchsten Standards

gerecht.

unser Karottenkuchen – Luculli Delicious Delights
Unübertroffen gut, deshalb seit Tag 1 von Luca in der Bahnstadt für uns gebacken!

unser Kaffee – Neues Schwarz
Guter Kaffee ist alternativlos für uns. Deshalb wird unsere Hausbohne direkt von

der Familie Cruizero aus Brasilien in Dortmund von der Neues Schwarz GmbH geröstet
und zu uns geliefert.

unser Bier – Heerlijk Bier
Frisch gebrautes Bier direkt aus Handschuhsheim! Lokaler geht’s nicht!

Das Ergebnis?
Steht gleich direkt vor dir! Nimm dir einen Moment Zeit, nur für dich (und deine Liebsten) und

geniess(t) nomad Kaffee und Essen!

Wir sind ständig im Wandel und immer auf der Suche nach neuen, guten Produkten! 
Du kennst tolle lokale Lieferanten? Komm gern auf uns zu!



Bircher Müsli (v)  9.5
Overnight Oats, Kokosjoghurt, nomad Mandel-Granola, Zitronen-Beeren-Coulis,
frische Früchte, Bio Kakaonibs (a2,e1) + Mandelmus/ Erdnussmus +2

AN-TI-OKSI-DANZ-IEN (v) 12
Just Supernatural
Açai, wilde Heidelbeeren, Kokosjoghurt, frische Früchte, nomad Mandel-Granola,
Hanfsamen, Kakaonibs, Kokosraspeln (a2,e1) + Mandelmus/ Erdnussmus +2
 

nomad Pancakes 
Drei vegane Pancakes  (a1) 
savoury - Bio Speck (Heimentaler Biohof), 2 Freilandspiegeleier & Ahornsiup 16
fruity (v) - frische Früchte & Ahornsirup 13.5
+ Mandelmus/ Erdnussmus +2

Flambierter Frenchtoast  15
Brioche, Zitronen-Beeren-Coulis, Zitrus-Creme Fraiche, frische Beeren (a1,b,d)

Korean EggDrop Sandwich  18
Getoastetes Brioche, Rührei, geschmolzener Gruyere, crispy Bio-Bacon vom Heimenthaler Hof,
Avocado, Spicy Gochujang-Mayo, Schnittlauch & Frühlingszwiebel, Wildkräutersalat (a1,b,c,d,g,h)
Veggie Option ohne Bacon 15

nomad Bestseller (gf)  14
Rühr- oder Spiegeleier, gegrillte Thymian-Kartoffeln, sautiertes Frühlingsgemüse &
Wildkräutersalat (b,c)
+ Bio Bacon +4  + gegrillter Halloumi +3  + Sauerteigbrot von Brot&Salz +1.5 

Frittata (gf)  16
Frittata mit Zucchini, Zwiebel, Basilikum, Kartoffeln & Parmesan, gegrillter Ziegenkäse,
hausgemachte Zwiebelmarmelade, Paprikacoulis & Wildkräutersalat (b,d)

Honest Greens (v)  12
Getoastetes Sauerteigbrot, Erbsen-Zucchini-Peacamole, gegrillter grüner Spargel,
Frühingszwiebel, Schnittlauch-.Mayo, Basilikumöl & Zitronensalz (a1,g)
+ Freiand Spiegelei +3  |  Glutenfreie Option (e3) +2 

nomad Special: Miso Miso Mushroom Toast (v) 13
Getoastetes Sauerteigbrot, hausgemachter Sesam-& Bohnenaufstrich, Portobello und Shitake
Pilze mit Miso und Knoblauch, karamellisierte Misozwiebeln, Brunnenkresse, eingelegte
Gurke (a1,c,h)
+ gegrillter Halloumi +3  |  Glutenfreie Option (e3) +2 
 

Extras - nur zu Hauptgerichten oder Kids unter 12 Jahren
Krosser Bio Bacon  4   Halloumi 3       Freiland Spiegelei 3
Mini Bircher Müsli 5   Mini Blueberry & Açai Bowl 7
Ein Pancake, Früchte & Ahornsirup 5     Kleiner French Toast 9 
Kleine Schale frische Früchte 5         Beilagensalat 4 
Brot, Butter & hausgemachte Marmelade 5.5 

(v) vegan   (gf) glutenfrei
Allergene: a1 = Gluten (Weizen)  a2 = Gluten (Hafer)  b = Eier  c = Soja d = Laktose 
e1 = Mandeln  e2 = Walnüsse  e3 = Cashewnüsse e4 = Erdnüsse f = Sellerie  g = Senf  h = Sesam  

food.



food.

(v) vegan   (gf) glutenfrei
Allergene: a1 = Gluten (Weizen)  a2 = Gluten (Hafer)  a3 = Gluten (Roggen)  b = Eier  
c = Soja d = Laktose (Milch, Sahne, Jogurt)  e1 = Mandeln  e2 = Walnüsse  e3 = Cashews e4 = Erdnüsse 
f = Sellerie  g = Senf  h = Sesam 

Lunch- Specials
Mo-Fr 11.30 bis 14:30 Uhr

nomad x it’s caroo Buddha Bowl (v)  14
grüner Couscous, gegrillter Bimi, Avocado, Gurke, Miso Zucchini,
Granatapfel & salty Granola (a1,f) 

Spargel & Erdbeere (v)  13 
Salat mit Spargel, Erdbeeren aus Handschuhsheim, Zitronenmelisse &
hausgemachte Croutons (a1)

Pasta Arrabiata  12
Pasta mit spicy Tomatensoße, gegrilltem Gemüse, Oliven & Parmesan (a1,g)

Add ons
+ Freiland Spiegelei +3
+ Halloumi +3
+ Bio Bacon +4 



Heißgetränke 
Espresso/Doppio  2.4/3.6
Americano  3.6
Cappuccino/Grande  3.9/4.9
Flat White  4.7
Latte Macchiato  4.5
Milchkaffee  4.9
Prana Chai Café Latte  5.2
Mokka  5.2                                                                                    
Prana Chai Latte  4.8
Heiße Schokolade 4.8
Spekulatius Latte/ mit Espresso  5.5/5.9
Matcha Latte/ mit Espresso  5.5/5.9
                                                                    
Bio Tee von Schlürf 
Hauke (Ceylon & Darjeeling)  4.5
Toralf (Mate, Pu Er Zitrus)  4.5
Greete (Chinesischer Grüntee)  4.5
Hilde (Rote Beeren, Hibiskus, Apfel)  4.5
Stine (Lemongras, Ingwer, Zitrus)  4.5
Albert (Ingwer, Apfel, Verbene)  4.5
Uwe (Rotbusch, Zimt,Kardamom)  4.5 

Frischer Tee
Ingwer-Minze oder Ingwer-Orange  4.9

Frische Säfte
0.2l/0.4l  4.6/7.4 
Green Detox (Birne, Apfel, Gurke, Zitrone) 
Immun Booster (Ingwer, Zitrone, Apfel, Orange, Kurkuma, Cayenne) 
KAI (Karotte, Apfel, Ingwer)
Orangensaft pur (0.2l 5.2/ 0.4l 7.9)
Ingwer - Apfel - Zitrone Shot 6cl/12cl  3.5/5.9
Kurkuma - Birne - Zitrone Shot 6cl/12cl 3.5/5.9

Saftschorlen & Limos 
Frag gerne beim Service nach den aktuellen Sorten! 
Saftschorle 0.2l/0.4l  3/4.9
nomad Limonade 0.4l  4.9

drinks.

feels like summer
Granatapfelmimosa 6.5
Granatapfelcordial,Prosecco Spumante,Rosmarin

Sunny Cooler 8.5 
Aperol, Gin, Zitrone, 
Gurke, Soda, Zucker

Iced Cappuccino 5.2
Iced Chai Latte 5.2
Cold Brew 4.2
Iced Matcha Latte 5.6 

Wir nutzen BIO Kuhmilch.
oatly & laktosefreie Milch 
ohne Aufpreis.

good to know:

chin chin!
Prosecco 0.1l  5.5
Belini 0.1l  6.5



more drinks.
Prosecco Spumante  5.5/34
Scavy & Ray
0.1l/Flasche 0.75l  

Heerlijk Hendesse Helles  4.2
Helles made in Heidelberg
Flasche 0.33l  
 
Bellini  6.5 
Pfirsichpüree, Prosecco Spumante 
0.1l  

Kir Royal  6.5
Stilvol Johannisbeerlikör, Prosecco Spumante 
0.1l

Granatapfelmimosa 6.5 
Granatapfelcordial, Prosecco Spumante, Rosmarin

Neo nomad Spritz  7.9
Aperol, Pink Grapefruit, Prosecco Spumante 
0.2l  

Never Forgotten Rosa 8.5 
Sarti, Limejuice Cordial, Indian Tonic Water 
0.2l  

Ruby Mojito  8.5
Homemade Raspberry Rum, Zuckersirup, Himbeeren, Limette, Soda
0.2l  

All Day Long  8.5
Aperol, Prosecco Spumante, Orangenlikör, Grapefruit Soda
0.2l

Gin Erdbeere Twist  8.5 
Gin, Erdbeere-Limetten Infusion, Indian Tonic Water
0.3l

Cold Brew Negroni   8.5 
Gin, Aperol, Cold Brew 
0.2l


